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	ROMÂNIA
JUDEŢUL SUCEAVA
MUNICIPIUL CÂMPULUNG MOLDOVENESC
CONSILIUL LOCAL

	Anexa nr. 2 la HCL nr. ______ / 2023





Planul Național de Redresare și Reziliență 
Componenta C13 – REFORME SOCIALE 
Investiția I4 –„Crearea unei rețele de centre de zi de asistență și recuperare pentru persoanele vârstnice”
Titlu apel proiect PNRR/2023/C13/Investiția I4: Construirea, Echiparea și Operaționalizarea a 71 de Centre de Zi de Asistență și Recuperare pentru Persoane Vârstnice
 
Descrierea sumară a investiției
„Centru de zi de asistență și recuperare pentru persoane vârstnice Câmpulung Moldovenesc”  

Locul de implementare al proiectului: 

Locul de implementare al proiectului Centru de zi de asistență și recuperare pentru persoane vârstnice Câmpulung Moldovenesc este reprezentat de imobilul situat în România, regiunea de dezvoltare Nord-Est, județul Suceava, Municipiul Câmpulung Moldovenesc, strada Calea Transilvaniei fn. 

În această locație va fi înființat Centru de zi de asistență și recuperare pentru persoane vârstnice Câmpulung Moldovenesc.

Imobilul face parte din patrimoniul privat al Municipiului Câmpulung Moldovenesc și reprezintă terenul cu suprafața totală de 2038 mp. 

Identificarea cadastrală a amplasamentului destinat centrului din Municipiului Câmpulung Moldovenesc și documentele doveditoare ale dreptului de proprietate:
	Nr. crt.
	Nr. carte funciară /nr. cadastral
	Suprafată
(mp)
	Documentele doveditoare ale dreptului de proprietate

	1
	42355
	628
	Incheiere CF nr. 18372/17.11.2022
	HCL 123/27.10.2022

	2
	33942
	480
	Incheiere CF nr. 14078/14.09.2022
	Contract de vânzare 2974/07.09.2022

	3
	33941
	130
	Incheiere CF nr. 14075/09.09.2022
	Contract de vânzare 2974/07.09.2022

	4
	30596
	800
	Incheiere CF nr. 20656/19.12.2022
	HCL 123/27.10.2022



a) destinație și funcțiuni 

Destinație: 
Se propune realizarea unui imobil cu destinația de Centrul de zi de asistență și recuperare pentru persoane vârstnice al municipiului Câmpulung Moldovenesc.
 Centrul va fi licențiat ca fiind serviciu social de tip „8810 CZ-V-I centre de zi de asistență și recuperare” cu echipe mobile de îngrijire la domiciliu, cu respectarea standardelor minime de calitate aprobate prin Ordinul nr. 29/2019 cu modificările și completările ulterioare.
Centru va avea o capacitate de minim 50 de beneficiari zilnici pentru serviciile de zi de asistență și recuperare și pentru minim 25 de beneficiari zilnici pentru serviciile de îngrijire la domiciliu. Acest centru și echipa mobila vor asigura servicii de îngrijire și asistență pentru persoanele vârstnice în comunitate

Funcțiuni:
Centrul de Zi de Asistență și Recuperare pentru persoane vârstnice al Municipiului Câmpulung Moldovenesc va reprezenta un sistem integrat de servicii specializate pentru persoanele vârstnice și va preveni instituționalizarea acestora.
În ceea ce privește imobilul în care va funcționa centrul de zi, acesta va respecta cel puțin standardul NZEB și va deține toate spațiile necesare prevăzute în ghidul solicitantului, așa cum reiese din următoarele secțiuni ale cererii de finanțare.
Funcțiunile propuse pentru centrele de zi de asistență și recuperare și echipele mobile de îngrijire la domiciliu includ:
· Spațiu de acces (winfang);
· Spațiu recepție/informare/telefon;
· Spațiu destinat specialiștilor și conducerii;
· Spațiu destinat serviciilor medicale (un cabinet medical dotat), inclusiv spațiu pentru izolarea persoanei cu boli infecțioase;
· Spații dedicate serviciilor de îngrijire personală; 
· Spațiu multifuncțional recuperare/reabilitare fizică, fizioterapie; 
· Spații multifuncționale pentru măsuri de recuperare/reabilitare psihică/cameră senzorială;
· Spațiu multifuncțional pentru activităţi de petrecere a timpului liber (mişcare şi activităţi fizice în sală/gimnastică, terapie ocupațională/ activităţi artistice, educaţionale ş.a.); 
· Spațiu dedicat serviciului de îngrijire la domiciliu (birou personal și spații de depozitare echipamente);
· Spații pentru activități de reabilitare fizică în aer liber (grădinărit, plimbări, dans, gimnastică de întreținere);
· Spații tehnice pentru utilități;
· Spații igienico-sanitare;
· Spațiu depozitare scaune cu rotile;
· Spațiu pentru păstrarea dosarelor dotate cu fișete/dulapuri închise;
· Spațiu pentru depozitarea materialelor de curățenie închise;
· Spațiu pentru depozitarea medicamentelor si tot auxiliarului medical -  închis si cu acces limitat.
Centrul va deține spații comune și spații cu destinație specială proiectate, astfel încât să poată acoperi cel puțin următoarele funcțiuni pentru beneficiari și personal:
- spații special amenajate pentru programele de integrare/reintegrare socială în vederea prevenirii și combaterii riscului de excluziune socială, precum: sală multifuncțională/modulară (terapii de grup, terapii ocupaționale, activități artistice, educaționale, etc.), cabinet consiliere psihosocială, informare, consiliere juridică etc.
- spații special amenajate pentru serviciile de recuperare/reabilitare funcțională (cabinete/săli/ băi, etc.), precum: sală de kinetoterapie, masaj, fizioterapie, gimnastică medicală;
- spații special amenajate pentru serviciile de îngrijire, supraveghere și menținere a sănătății: cabinet medical (dotat cu pat/canapea de consultații, stetoscop, tensiometru, aparat de urgență dotat cu medicamentele și materialele prevăzute de normativele în vigoare) + izolator; spaţiu (cameră, dulap) închis cu cheie în care sunt depozitate medicamentele şi materialele necesare tratamentelor medicale, alte instalații și echipamente necesare, conform reglementărilor în vigoare; cabinet de consiliere psihologică și psihoterapie
- amenajarea spațiilor comune și a spațiilor cu destinație specială: cel puțin o sală de primire si triere pentru beneficiari; sala de primire și coridoarele sunt suficient de spațioase și sunt dotate cu scaune (canapele) pentru beneficiari; intrarea în centru și deplasarea în spațiile comune trebuie să fie accesibilă inclusiv pentru beneficiarii aflați în scaune cu rotile; după caz, se amplasează echipamente de sprijin, semne indicatoare, etc.
Toate spațiile destinate beneficiarilor vor fi accesibilizate și pentru persoanele cu dizabilități, conform normativului privind adaptarea clădirilor civile și spațiului urban la nevoile individuale ale persoanelor cu handicap NP 051-2012 Revizuire NP 051/2000 aprobat prin ordinul MDRAP nr. 189/2013.
Zona administrativă: acces; depozit scaune cu rotile, premergătoare; grupuri sanitare personal; birou pentru personalul cu funcții administrative, întreținere-reparații, deservire, pentru personalul de conducere, pentru personalul de specialitate și auxiliar / personalul unității de îngrijire la domiciliu; spațiu de prelucrare/digitalizare a dosarelor beneficiarilor 
Spații tehnice (zonă centrală termică, alte spații tehnice) 
In ceea ce privește spațiul exterior acesta va fi organizat in zona acces, alei, parcaje și zona verde cu rol de recreere.
Totodată, proiectul tehnic va propune dotările /echipamentele, materialele, aparatura și mobilierul necesar pentru asigurarea funcționalităților descrise mai sus și pentru conformarea cu specificațiile din standardele minime de calitate
b) Caracteristici, parametri și date tehnice specifice, preconizate:
În elaborarea documentației tehnico-economice aferente obiectivului de investiții se vor respecta prevederile Hotărârii Guvernului nr. 907/2016 privind etapele de elaborare și conținutul-cadru al documentațiilor tehnico-economice aferente obiectivelor/proiectelor de investiții finanțate din fonduri publice.
Nevoile și solicitările funcționale specifice pot include:
•	Asistență medicală de bază și monitorizare a stării de sănătate.
•	Servicii de terapie ocupatională și recreative.
•	Asistență în activitățile zilnice și îngrijire personală.
•	Suport social și emoțional.
•	Îngrijire la domiciliu pentru cei care nu pot participa la serviciile de zi.
Aceste servicii sunt concepute pentru a oferi îngrijire și sprijin persoanelor vârstnice, promovând autonomia, bunăstarea și calitatea vieții în rândul acestora.

c)	durata minimă de funcționare apreciată corespunzător destinației/ funcțiunilor propuse 
Durata de funcționare apreciată corespunzător destinației și funcțiunilor propuse poate varia în funcție de nevoile și solicitările specifice ale persoanelor vârstnice din comunitate. Este important să se asigure continuitatea în furnizarea serviciilor și să se adapteze în permanență pentru a răspunde nevoilor în evoluție ale beneficiarilor.

d)	nevoi /solicitări functionale specifice
Clădirea Centrul de Zi de Asistență și Recuperare pentru persoane vârstnice Câmpulung Moldovenesc cel puțin standardul NZEB, respectiv de clădiri cu consum de energie aproape zero eficiente, practice şi concepute corect, în acord cu prevederile Planului Național Integrat în domeniul Energiei și Schimbărilor Climatice 2021-2030 și cu Legea nr. 372/2005, republicată, privind performanța energetică a clădirilor.
Centrul de zi de asistență și recuperare pentru persoane vârstnice are ca scop principal furnizarea de servicii de asistență și recuperare pentru persoanele în vârstă. Acesta poate include activități de îngrijire personală, asistență medicală, terapie ocupațională, terapie fizică, servicii sociale și alte activități recreative și de socializare. Echipa mobilă de îngrijire la domiciliu pot asigura asistență și îngrijire la domiciliu pentru persoanele vârstnice care nu pot ajunge la centrul în sine.
Infrastructură și facilități: Centrul va fi dotat cu spații adecvate pentru desfășurarea activităților, inclusiv încăperi pentru terapie, săli de mese, zone de relaxare și recreere. Va fi echipat cu facilități și echipamente medicale necesare pentru furnizarea de servicii de asistență și recuperare.
Personal specializat: Centrul va fi gestionat și operat de personal calificat și specializat în furnizarea de servicii de asistență și recuperare pentru persoanele vârstnice. 
Colaborare cu instituții și organizații relevante: Centrul de Zi de Asistență și Recuperare va colabora cu instituții medicale, organizații non-guvernamentale, autorități locale și alte entități relevante pentru a asigura un spectru complet de servicii și pentru a oferi o asistență integrată și coordonată pentru persoanele vârstnice.

Numele, prenumele și funcția reprezentantului legal al solicitantului:
NEGURĂ MIHĂIȚĂ
Semnătura: 
Data: 21.06.2023


DIRECŢIA TEHNICĂ ŞI URBANISM,
Director executiv adjunct,
Istrate Luminița


	

Presedinte sedinta,
	
Secretar general al municipiului,
Erhan Rodica
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